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Finalmente chegou o grande dia! Poderemos nos reencontrar presencialmente, mas alguns cuidados ainda 
precisam ser tomados.  

Nossa escola está preparada para recebe-los e este E-book tem por objetivo informa-los sobre as novas 
regras sanitárias para a segurança de todos. 

A primeira coisa que você precisa saber é que a Sueli é a responsável pela implementação e fiscalização de 
todos os protocolos. Sempre que tiver alguma dúvida referente a este assunto, você pode procurá-la. Toda a equipe 
escolar passou por um treinamento no dia 25 de fevereiro de 2021, vocês receberam um vídeo com as principais 
informações, além deste e-book.  

 
Mas, na prática, como irá funcionar a retomada das atividades presenciais? 
 

1. Qualquer pessoa (aluno, professor, colaborador, familiar, demais servidores) que apresentar sintomas 
DEVE FICAR LONGE DA ESCOLA E COMUNICAR A DIREÇÃO IMEDIATAMENTE. Não se engane, qualquer 
tipo de sintoma, por mais inofensivo que pareça, pode transmitir o vírus. 

 
2. As famílias devem monitorar a saúde do seu filho(a), assim como a realizar a higienização dos materiais 

levados para a escola, de preferência com álcool 70% ou outra substância sanitizante. 
 

3. O atendimento ao público e distanciamento será feito da seguinte forma: 
 

a. Priorizar o atendimento ao público por canais digitais (telefone, aplicativo ou online). Para o 

atendimento presencial, respeitar o distanciamento recomendado e, em caso de onda vermelha 

ou amarela, é obrigatório o agendamento prévio 
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b. Atendimento às turmas: observar o distanciamento previsto pelo protocolo sanitário e garantir o 

revezamento, de maneira que cada grupo possa participar do mesmo número de aulas por 

componente curricular. 

c. Os espaços escolares estarão demarcados conforme previsto no Protocolo Sanitário. Nas 
ondas verde e amarela, a distância deverá ser de 1,5 m. Regredindo para a onda vermelha, a 
distância deverá ser de 3 m. 

d. Informar às famílias a escala da turma contendo dias, horários e orientações para as aulas 
optativas. Esta informação será passada pela coordenação de cada segmento. 

e. A entrada/saída da escola também será escalonada, a fim de evitar aglomerações. 
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4. A permanência de pessoas sintomáticas para COVID-19 na instituição de ensino está proibida. No caso 

de menores de idade, pais ou responsáveis devem ser comunicados para buscar o estudante, que deverá aguardar 

em sala isolada e segura. As famílias deverão procurar o serviço de saúde logo em seguida. 

  5. A escola dispões de álcool em gel 70% na entrada/saída, nos corredores, bebedouros, refeitórios, sala 

dos professores, corredores (salas de aula), para a higienização das mãos dos estudantes e colaboradores. Além 

disso, os ambientes compartilhados serão supervisionados, evitando aglomerações. 



 
 

5 
 

Retorno presencial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ljjoijpojpojpofjao 

 

 

 6. As reuniões, bem como os meios de realização, deverão ser divulgadas antecipadamente. Quando 

necessária a reunião presencial (de preferência ao ar livre), seguirá o distanciamento recomendado no Protocolo 

Sanitário: nas ondas verde e amarela a distância deverá ser de 1,5 m. Regredindo para a onda vermelha a distância 

deverá ser de 3 m. Reuniões entre pais e professores deverão acontecer, prioritariamente, por meios digitais, 

telefone, videoconferência, entre outros; 

 7. Os alunos serão sempre orientados e incentivados sobre as diferentes formas de prevenção e redução 

da transmissão da Covid-19 no ambiente escolar como parte de atividades e projetos pedagógicos interdisciplinares. 

Os professores já produzem diversos conteúdos quanto às formas de reduzir a transmissão da Covid-19 no 

ambiente escolar e este trabalho será ainda mais divulgado. 

 8. Protocolos de proteção: Cartazes/placas estão afixados na escola com as informações necessárias, tais 

como: Lave bem as mãos; Evite tocar no rosto; Use toalha de papel; Evite contato físico; Respeite o distanciamento; 

Uso obrigatório de máscara; Utilizar o álcool em gel; Evite compartilhar objetos de uso individual (caneta, lápis, 

celular, talheres, e outros objetos); Não empreste nem compartilhe sua máscara (este é um objeto de uso pessoal); 

Use seu uniforme somente no local de trabalho; Acione a lixeira somente com os pés; Mantenha portas e janelas 
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sempre abertas; Traga seu copo ou garrafa de água de casa; dentre outras informações previstas no Protocolo 

Sanitário. Tudo isso para intensificar as medidas de prevenção. 
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9. O uso dos EPIs por todos os colaboradores é obrigatório. Ressaltamos que todos já foram orientados 

sobre a forma correta de usar cada equipamento, bem como a higienização e armazenamento dos mesmos. 

10. Aquisições feitas pela escola:  

 Álcool em gel a 70% 
 Álcool líquido a 70% ou outro 

 Desinfetante de uso geral regularizado pela ANVISA. 

 Dispenser de álcool, sabonete líquido e papel toalha. 

 Lixeira com tampa acionada por pedal 

 Papel toalha para secar as mãos. 

 Sabonete líquido. 

 Materiais para higienização do ambiente escolar. 

 EPIs de acordo com o tipo de atividade executada pelo servidor 

 Máscaras descartáveis (ou reutilizáveis, se já adquiridas). 
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11. A escola também se preocupa com a ventilação adequada dos espaços, por isso, portas e janelas 

permanecerão abertas. 

12. Marcas no chão (para filas, por exemplo) e afastamento das cadeiras na sala de aula conforme a 

distância recomendada no Protocolo Sanitário, garantem o distanciamento adequado
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13. A sala dos professores também seguirá as mesmas regras de distanciamento. O uso de armários 

compartilhados está suspenso. Somente os professores poderão mudar de sala durante os intervalos. Todas 

as salas de aula serão higienizadas com frequência. 

14. Os banheiros estão equipados com dispensadores de sabonete líquido, papel toalha, lixeiras com 

abertura sem contato manual, além de cartazes/placas, tais como: Lave bem as mãos; Use toalha de papel; Respeite 

o distanciamento; Uso obrigatório de máscara; Acione a lixeira somente com os pés; Antes de dar descarga, fechar 

a tampa do vaso sanitário; dentre outras informações previstas no Protocolo Sanitário; Os estudantes que não 

conseguem higienizar suas próprias mãos devem serão acompanhados por um servidor definido pela escola. 
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15. Para evitar aglomerações, haverá um cronograma de revezamento dos espaços e um servidor para 

garantir o distanciamento entre os estudantes e o não compartilhamento de equipamentos e objetos. Haverá 

também o revezamento dos espaços e as atividades de Educação Física deverão respeitar os critérios de 

distanciamento e não compartilhamento de materiais.  

 

 

 


